
Βιογραφικό Σημείωμα – Μαρία Γελαστοπούλου 

Η Μαρία Γελαστοπούλου είναι διδάκτωρ Ειδικής και Συμπεριληπτικής Εκπαίδευσης του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος 

Ειδίκευσης στην Ειδική Αγωγή, καθώς και διετούς Διπλώματος Ειδικής Αγωγής από το Μαράσλειο 

Διδασκαλείο Νηπιαγωγών του ΕΚΠΑ. Διαθέτει εξειδίκευση στις Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες από 

το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχικής Υγείας Παιδιού και Εφήβου, καθώς 

και πιστοποίηση Braille από το Κέντρο Εκπαίδευσης και Αποκατάστασης Τυφλών (ΚΕΑΤ). Επιπλέον, 

είναι κάτοχος Διπλώματος του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Εκπαίδευσης στη Διαπροσωπική 

(Transpersonal) Θεραπεία και Συμβουλευτική από τον Διεθνή Οργανισμό International Association of 

Coaches, Therapists & Mentors (IACTM). 

Είναι  Σύμβουλος Α΄ Ειδικής και Συμπεριληπτικής Εκπαίδευσης στο Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής (ΙΕΠ) και Συντονίστρια της Επιστημονικής Μονάδας Ειδικής και Συμπεριληπτικής 

Εκπαίδευσης. Επίσης, είναι Σύμβουλος Καθηγήτρια Ειδικής Αγωγής στο Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο, στο πλαίσιο του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Ειδική Αγωγή και 

Εκπαίδευση Ατόμων με Προβλήματα Λόγου και Γραφής». Διδάσκει σε μεταπτυχιακά προγράμματα 

Ειδικής Αγωγής Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων, καθώς και σε ετήσια σεμινάρια Ειδικής 

Αγωγής και Εκπαίδευσης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει πολυετή 

διδακτική εμπειρία στη γενική εκπαίδευση και σε Τμήματα Ένταξης της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Υπήρξε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΚΕΘΕΑ και δραστηριοποιήθηκε σε επιμορφωτικές 

δράσεις που αφορούν τις εξαρτήσεις στο σχολικό πλαίσιο και άτομα με εξαρτήσεις και αναπηρία. 

Είναι Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων στο Ινστιτούτο της Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία (ΙΝ-

ΕΣΑμεΑ) και συμμετάσχει ως επιμορφώτρια σε προγράμματα επιμόρφωσης του Ινστιτούτου 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής για την ειδική και συμπεριληπτική εκπαίδευση.  

Έχει αναλάβει την επιστημονική ευθύνη σε έργα και ερευνητικά προγράμματα που αφορούν την 

προσαρμογή σχολικών εγχειριδίων για μαθητές με αναπηρία, την επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

Παράλληλης Στήριξης, γενικής και ειδικής εκπαίδευσης για την ένταξη μαθητών με αναπηρία ή/και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, τον Καθολικό Σχεδιασμό για τη Μάθηση, την ένταξη μαθητών με 

προσφυγικό υπόβαθρο και Ρομά και σε έργα του Συμβουλίου της Ευρώπης, ως εθνική Συντονίστρια. 

Επίσης, έχει συμμετάσχει σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα Erasmus+ και συγχρηματοδοτούμενα έργα 

που σχετίζονται με τη διαφοροποιημένη διδασκαλία και την Ειδική και Συμπεριληπτική Εκπαίδευση. 

Έχει λάβει μέρος στον εθνικό διάλογο καίριων επιτροπών για ζητήματα ειδικής αγωγής και ένταξης, 

καθώς και σε πλήθος επιτροπών και ομάδων εργασίας του Υπουργείου Παιδείας αλλά και άλλων  

άλλων Υπουργείων και του Συμβουλίου της Ευρώπης, με αντικείμενα την ειδική και συμπεριληπτική 

εκπαίδευση, την ψηφιακή προσβασιμότητα, την πρώιμη παρέμβαση και την εκπαίδευση παιδιών με 

Σπάνια Νοσήματα και Διαταραχές, τη συμπερίληψη ευάλωτων κοινωνικών ομάδων, όπως 

μαθητές/τριες με προσφυγική και μεταναστευτική εμπειρία, την πρόληψη και αντιμετώπιση της 

ενδοσχολικής βίας και του εκφοβισμού, την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων,  κ.ά.. Επίσης, 

είναι επιστημονικά υπεύθυνη στο επιμορφωτικό πρόγραμμα του ΚΕΔΙΒΙΜ του ΕΑΠ με τίτλο «Ειδική 

και ενταξιακή εκπαίδευση: σύγχρονες προσεγγίσεις και διεθνείς ενταξιακές εκπαιδευτικές πρακτικές», 

στο οποίο και διδάσκει. 

Έχει συμμετάσχει με εισηγήσεις σε εθνικά και διεθνή συνέδρια για την εκπαίδευση ατόμων με και 

χωρίς αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και έχει δημοσιεύσει άρθρα και κεφάλαια σε 

συλλογικούς επιστημονικούς τόμους. Έχει συμμετάσχει ως συγγραφέας στην ανάπτυξη οδηγών για 

εκπαιδευτικούς με στόχο την ευαισθητοποίηση σε ζητήματα αναπηρίας και την αποδοχή της 

διαφορετικότητας, την ανάπτυξη κοινωνικοσυναισθηματικών δεξιοτήτων μαθητών με Διαταραχές 

Αυτιστικού Φάσματος μέσω κοινωνικών ιστοριών και την εφαρμογή της διαφοροποιημένης 

παιδαγωγικής. Είναι συγγραφέας του οδηγού για τη διαφοροποίηση της διδασκαλίας για μαθητές με 

νοητική αναπηρία, καθώς και των προδιαγραφών για την ανάπτυξη προσβάσιμου εκπαιδευτικού 

υλικού για μαθητές με αυτισμό. Επιπλέον, συμμετείχε στη συγγραφή καλών πρακτικών στην Ελλάδα 

στον τομέα της σχολικής ηγεσίας. Το επιστημονικό  και συγγραφικό της έργο περιλαμβάνει επιμέλεια 

σχολικών εγχειριδίων για μαθητές/τριες με αναπηρία, επιμέλεια συλλογικών επιστημονικών τόμων, 



προσαρμογή θεσμικών κειμένων σε μορφή Easy to Read — μεταξύ των οποίων η Σύμβαση του ΟΗΕ 

για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία — καθώς και συστηματική συμβολή στην ανάπτυξη 

προσβάσιμου εκπαιδευτικού υλικού. Έχει επίσης διατελέσει κριτής επιστημονικών εργασιών και 

αξιολογήτρια εκπαιδευτικού υλικού και λογισμικού ειδικής αγωγής σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο, 

καθώς και αξιολογήτρια προγραμμάτων Erasmus+ στο ΙΚΥ. 
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Maria Gelastopoulou holds a Doctorate in Special and Inclusive Education from the National and 
Kapodistrian University of Athens (NKUA). She also holds a Master’s Degree in Special Education, as 
well as a two-year Diploma in Special Education from the Maraslio Teacher Training School for 
Kindergarten Teachers at NKUA. She has a specialization in Special Learning Difficulties from the 
Postgraduate Program of the Hellenic Society for Child and Adolescent Mental Health and a Braille 
certification from the Center for the Rehabilitation of the Blind. Additionally, she holds a Diploma 
from the Postgraduate Training Program in Transpersonal Therapy and Counseling from the 
International Association of Coaches, Therapists & Mentors (IACTM). 
She serves as Senior Consultant in Special and Inclusive Education at the Institute of Educational Policy 
(IEP) and she is Coordinator of the Scientific Unit for Special and Inclusive Education. She is also a 
Consultant Lecturer in Special Education at the Hellenic Open University within the framework of the 
Postgraduate Program “Special Education and Training of Individuals with Speech and Writing 
Difficulties.” She teaches in postgraduate programs in Special Education at Higher Education 
Institutions, as well as in annual seminars of Special Education and Training at NKUA. She has 
extensive teaching experience in mainstream schools and in Inclusion Departments in primary 
education. She was a member of the Board of Directors of KETHEA and was actively involved in 
training activities on addictions in the school context, focusing on individuals with addictions and 
disabilities. She is an Adult Educator at the Institute of the National Confederation of Persons with 
Disabilities (IN-ESAMEA) and participates as a trainer in training programs of the Institute of 
Educational Policy for special and inclusive education. 
She has held scientific responsibility in projects and research programs concerning the adaptation of 
textbooks for students with disabilities, the training of Parallel Support Teachers and general and 
special education teachers for the inclusion of students with disabilities and/or special educational 
needs, Universal Design for Learning, the inclusion of students from refugee and Roma backgrounds, 
and projects of the Council of Europe as national coordinator. She has also participated in European 
Erasmus+ Programs and co-funded projects related to differentiated teaching and Special and 
Inclusive Education. She has contributed to national dialogue and key committees on special and 
inclusive education, and has been involved in numerous working groups of the Ministry of Education, 
other Ministries, and the Council of Europe, addressing topics such as inclusive education, digital 
accessibility, early intervention, education of children with Rare Diseases and Disorders, inclusion of 
vulnerable social groups (e.g., students with refugee or migrant backgrounds), prevention and 
management of school violence and bullying, and combating human trafficking. She is also the 
scientific coordinator of the Hellenic Open University (HOU) professional development program 
“Special and Inclusive Education: Contemporary Approaches and International Inclusive Educational 
Practices,” in which she also teaches. 
She has presented at national and international conferences on the education of individuals with and 
without disabilities and special educational needs, and has published articles and chapters in edited 
scientific volumes. She has participated as an author in the development of teacher guides aimed at 



raising awareness of disability issues and acceptance of diversity, developing social-emotional skills 
for students with Autism Spectrum Disorders through social stories, and implementing differentiated 
pedagogy. She is the author of the teacher’s guide for differentiating instruction for students with 
intellectual disabilities and the specifications for developing accessible educational materials for 
students with autism. Furthermore, she contributed to the development of good practice guidelines 
in Greece on educational leadership. Her scientific and editorial work includes the supervision of 
textbooks for students with disabilities, editing collective scientific volumes, adapting institutional 
texts into Easy-to-Read formats—including the UN Convention on the Rights of Persons with 
Disabilities—and systematically contributing to the development of accessible educational materials. 
She has also served as a reviewer of scientific papers, educational material, and special education 
software at national and European levels, as well as an evaluator of Erasmus+ programs for the State 
Scholarships Foundation (IKY). 
 
 


