
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Α. ΚΟΛΑΪΤΗΣ 
 
Είναι Ομότιμος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Έχει διατελέσει Διευθυντής της 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του ΕΚΠΑ, στο ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία» (2009-12, 2012-15 και 2019-22), 
καθώς και Διευθυντής Σπουδών και Επιστημονικός Υπεύθυνος του ΠΜΣ της Ιατρικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ «Ψυχική Υγεία και Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων» (2016-23), του οποίου υπήρξε 
ιδρυτής. Έχει συμμετάσχει, ως Επισκέπτης Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, στην επιδημιολογική 
μελέτη Generation R Study του Erasmus University Medical Center-Sophia Children’s Hospital 
(Rotterdam, NL). Επίσης, σε  ευρωπαϊκά διακρατικά προγράμματα [π.χ. Psychotherapy of 
Childhood Depression, Children Of Somatically Ill Parents (COSIP), EUMAP, EDIG, CAMHEE, Let’s 
Talk about Children (LTC)] και ελληνικά προγράμματα, χρηματοδοτούμενα και μη. Από το 2015 
συμμετέχει στο διηπειρωτικό δίκτυο Global Child and Adolescent Mental Health Study 
(GCAMHS), που μελετάει την ψυχική υγεία των εφήβων σε 32 χώρες. Έχει δημοσιεύσει πάνω 
από 100 επιστημονικές εργασίες σε ξενόγλωσσα και 50 σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά και 
συγγράμματα, με περισσότερες από 4100 βιβλιογραφικές αναφορές (h-index=35). Τα κύρια 
ενδιαφέροντά του αφορούν το ψυχικό τραύμα και μετατραυματικό στρες στους ανηλίκους, την 
κατάθλιψη, τις παρεμβάσεις πρόληψης και προαγωγής ψυχικής υγείας, τη χρήση 
ημιδομημένων ψυχιατρικών συνεντεύξεων σε παιδιά και εφήβους, και τις ανάγκες ψυχικής 
υγείας σε νεαρά άτομα με νοητική υστέρηση ή/και αυτισμό. Είναι συγγραφέας του 
συγγράμματος «Σύγχρονη Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου-Ψυχική Υγεία και Ψυχοπαθολογία» 
(Αθήνα: Ιατρικές Εκδόσεις ΒΗΤΑ, Νοέμβριος 2020). Είναι ιδρυτής και Πρόεδρος ΔΣ του 
νεοϊδρυθέντος Ελληνικού Ινστιτούτου Μελέτης Τραύματος και Προαγωγής Ψυχικής Υγείας. 

 
 


